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Da hab ich Bock drauf! 

Ich muss in den Keller. Ziel: Ausgemusterte Habseligkeiten: Kleidung, kaputte 

Küchengeräte, alte Deko-Artikel  aussortieren. Erinnerungsstücke werden 

fotografiert und dürfen dann auch gehen. Ich möchte einen neuen Kellerschrank 

aufbauen, der schon seit drei Jahren vorwurfsvoll im Keller in seinen Einzelteilen 

darauf wartet, beachtet zu werden.  

Kurzum: Die vollgestellten drei Kellerräume müssen entrümpelt und neu sortiert 

werden. Meine Hoffnung: Luft und Leichtigkeit. Wichtiges bleibt und wird sortiert;  

Ballast darf verschwinden. Und da hab ich richtig Bock drauf.  

So geht es mir jedes Jahr mit dem Übergang vom alten zum neuen Jahr. Ich kann 

Ballast und Belastendes hinter mir lassen und ebenso auf tolle Begegnungen, feine 

Gespräche und ganz viele schöne Erinnerungen zurückblicken.  

Das neue Jahr liegt frisch, glänzend und noch völlig unbeschrieben vor mir. Was 

wird mich erwarten? Wem werde ich begegnen? Welche lebendigen Erinnerungen 

werden geschaffen und welche Bilder werden bleiben? 

Ich bin jedenfalls ungeduldig und ganz neugierig auf mein Leben im neuen Jahr! 

Ich freue mich darauf, innerlich und äußerlich aufgeräumt ins neue Jahr zu starten. 

Auch da hab ich gerade richtig Bock drauf.  

Was macht Dir richtig Bock, wenn Du ans neue Jahr denkst? Ich wünsche Dir einen 

aufgeräumten, friedvollen Start ins Jahr. Mögen sich Deine persönlichen Wünsche 

für 2023 erfüllen!  

Ein segensreiches neues Jahr wünscht 

Pastoralreferentin Sara Krüßel, Hörstel 


